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С. В. Волкова

Г рафик питания обучающихся 
МАОУ "СОШ № 3м на 2025-2026 учебный год

№ п/п понедельник - пятница

время длительность перемены Завтрак/обед

1 8:00-8:40 10 минут

2 8:50-9:30 20 минут Завтрак: 1А, 1Б,2А,2Б, ЗБ, ЗА, 4А 
(обучающиеся 7-9 лет)

3 9:50-10:30 15 минут Завтрак: 4Б, 5А, 5Б, 6А, 6Б,7А, 7Б, 8А, 
8Б, 9А, 9Б (обучающиеся 11-15 лет)

4 10:45-11:25 15 минут Обед: 5А, 5Б, 6А, 6Б,7А, 7Б, 8А, 8Б, 
9А, 9Б (обучающиеся 11-15 лет)

5 11:40-12:20 15 минут Обед: 10, И (обучающиеся 17-18 лет)
6 12:35-13:15 10 минут
7 13:25-14:05 5 минут
8 14:10-14:50 5 минут
9 14:55-15:35


